ARGENT I ATTIVO m

ASL CN2Z

g @? Percorso per Caregiver
> Familiari,

~ Volontari e Badanti di
Anziani Fragili

X EDIZIONE

10 incontri con operatori sanitari ed esperti
sul tema dell'accudimento dell'anziano
fragile. Dalla gestione quotidiana al
benessere fisico e psicologico della persona
assistita e di chi se ne prende cura.

Sono previste 3 edizioni del corso:

ALBA - Casa della Comunita, Aula “Alba” - via Pierino Belli, 26
BRA - Casa della Comunitd, Locale Palestrina - c.so Vittorio Emanuele I, 3
S. STEFANO BELBO - Casa della Comunitd, Atrio - via S. Maurizio, 1

Le lezioni si svolgeranno da settembre a novembre 2026
un incontro a settimana dalle ore 17.00 alle ore 18.00

POSSIBILITA DI SEGUIRE GLI INCONTRI ONLINE
PARTECIPAZIONE GRATUITA CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA

INFORMAZIONI, PROGRAMMA COMPLETO E ADESIONI:

https://www.aslen2.it/prevenzione /promozione-ed-
educazione-alla-salute /caregiver/

email: epidemiologiaeaslcn?2.it
telefono: 0173.316650
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